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CURSOS SUBVENCIONATS PER A DONES  ATURADES  
 
 
 

 
 

Cursos subvencionats pel Servei d’Ocupació de Catalunya  i el 
Fons Social Europeu 

 
 

OCUPACIONS AMB UN ELEVAT PERCENTATGE 
D’INSERCIÓ LABORAL 

 
  
 
 
 
 

 

• AJUDANTA DE CUINA (464 hores) 
 
• CAMBRERA DE RESTAURANT O BAR  (464 hores)  
 

 
 
 
 

TOTS ELS CURSOS INCLOUEN PRÀCTIQUES EN 
EMPRESES 

 
  

 HORARI:  Dilluns a divendres de 9 a 14 h. o de 
                    Dilluns a divendres de 14:30h a 19:30h. 
 

 DESTINATÀRIES: DONES en situació d’atur: 
           majors de 45 anys 
          joves menors de 25 anys que no han treballat mai amb contracte 
          menors de 25 anys sense treballar fa més de 6 mesos 
          majors de 25 anys sense treballar fa més de 1 any 
 

 INICI: Se cció d’alumnes immediata.  
              Ini i dels cursos setembre- octubre del 2007 
 
 

                  

 
Informació i  
Inscripcions: Yo
C/Guàrdia, 14 bx
08001, Barcelona
Telf:  93 342 83
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