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Al menys un 70% de menors tutelats ha viscut episodis de 

violència física, sexual i/o psicològica al llarg de la seva vida 

 
 El projecte europeu Alternative Future, coordinat per la Fundació Surt, 

alerta que urgeixen mesures per estendre una cultura de la cura als CRAE i 

prevenir relacions de gènere abusives i altres expressions de violència 

 

 De la vintena de centres participants al projecte, tres són catalans i han 

dissenyat accions per millorar l’atenció a les noies i nois tutelats amb 

l’acompanyament de Surt    

 

 La jornada “Trenquem amb les violències. Eines pràctiques per prevenir i 

abordar les violències cap a joves tutelats/des des de la perspectiva de 

gènere” tindrà lloc el dijous 9 de novembre, per promoure l’intercanvi de 

coneixement entre agents polítics i socials que treballen amb menors 

tutelats 

 

Almenys un 70% de les noies i nois tutelats han rebut o estat testimonis d’episodis de 

violència al llarg de la seva vida. Així ho detecta el projecte europeu Alternative Future 

(Alternatives de futur), en què han participat un centenar de professionals de CRAE 

(Centres Residencials d’Acció Educativa).  

 

De la vintena de CRAE que s’han estudiat, tres són de Catalunya i, arran de la 

formació amb la Fundació Surt, han dissenyat accions per millorar 

l’atenció a les necessitats de les noies i nois tutelats, com, per exemple, 

aconseguir que se sentin més segurs/es als centres i prevenir que reprodueixin 

relacions violentes que poden haver viscut i interioritzat. 

 

Les experiències de violència que els nois i noies relaten són de violència física, 

sexual i/o psicològica. També, relaten formes de violència específiques, com 

violència masclista, violència racista, violència entre iguals (bullying), violència 

institucional o violència LGTBfòbica (per motiu d’identitat/expressió de gènere o 

orientació sexual).  

 

Per respondre-hi, els equips professionals participants assenyalen la 

necessitat de generar una cultura de la cura al centre, és a dir, oferir un espai 

en què els i les joves puguin comptar amb el suport de persones adultes i d’altres 

companys i companyes i, a més, en què tinguin l’oportunitat de compartir les seves 

experiències i mostrar les seves emocions. “Es tractaria que els centres desnormalitzin 

conductes violentes, proveeixin els nois i noies d’un espai en què sentin protecció i els 

facilitin mecanismes per gestionar les emocions”, aclareix Alba Elvira, coordinadora del 

projecte. 
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Entre les necessitats expressades pel centenar de joves participants al 

projecte, destaca la de comptar amb un espai de seguretat, que sigui garant de 

la seva protecció (davant la violència exercida per altres persones i  davant la violència 

contra un/a mateix/a), i en què sigui possible crear vincles de confiança i sinceritat 

entre joves i professionals del centre. 

 

No sentir-se forçats/des a exposar-se, de forma constant, al grup i a l’equip de 

professionals, sinó tenir moments per descansar, estar soles, relaxar-se, distreure’s; 

sentir-se a casa, és a dir, sentir que es preocupen per elles i que poden 

comptar amb ajuda i suport per part de l’equip de professionals i la resta del grup; que 

l’equip de professionals tingui coneixement sobre la seva història de vida, incloent les 

seves experiències negatives, el seu estat de salut i comportament, són altres necessitats 

principals expressades pels nois i noies tutelats participants.  

 

També, destaca la necessitat de garantir mecanismes de participació que 

permetin als i les joves expressar les seves opinions i formar part de les decisions que 

les afecten, i d’estar informats/des sobre les dinàmiques i les normes escrites i no 

escrites del centre.  

 

A tocar del dia internacional dels drets de la infància, commemorat el 20 de novembre, 

la Fundació Surt celebrarà aquest dijous, 9 de novembre, la jornada “Trenquem 

amb les violències. Eines pràctiques per prevenir i abordar les violències 

cap a joves tutelats/des de la perspectiva de gènere”, per promoure l’intercanvi 

de coneixement entre agents polítics i socials que treballen amb menors tutelats.  

 

La jornada, celebrada de 10h a 14h al Centre Cívic Pati Llimona de Barcelona, té 

l’objectiu d’afavorir l’aplicació de mesures que permetin respondre a les 

necessitats dels i les joves tutelats i superar l’impacte i els traumes derivats de les 

experiències de violència.  

 

 

Alternatives de futur, projecte per a l’empoderament de nois i 

noies tutelats/des  

 

Alternatives de futur és un projecte formatiu europeu que, des d’una perspectiva de 

gènere i amb els drets de la infància al centre, té l’objectiu de capacitar professionals de 

centres residencials per tal que millorin les respostes a les necessitats dels nois i noies 

tutelats i les acompanyin en la recuperació de possibles situacions de violència 

viscudes, així com a projectar un futur lliure de violències.   

 

El projecte s’ha desenvolupat en el marc del programa de Drets, Igualtat i Ciutadania 

de la Comissió Europea, a Alemanya, Àustria, Bulgària, Escòcia, Itàlia  i Catalunya, 

entre l’any 2015 i enguany.  
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Fundació Surt. Acció social i recerca feministes  

 

Surt és una organització d’acció social que, des del teixit divers dels feminismes i en el 

marc de les empreses d’economia social, persegueix contribuir a construir una societat 

amb equitat de gènere i lliure de violències masclistes.  

Des del 1993, treballa per aconseguir-ho a través de promoure l’empoderament de les 

dones, i actualment ho fa actuant en els terrenys econòmic, personal, comunitari i 

sociopolític.  

La línia de recerca de Surt s’orienta a l’acció, per tal de contribuir a evidenciar 

iniquitats de gènere i incidir políticament i socialment per a l’exercici efectiu dels drets 

de les dones, tot atenent les interseccions del gènere amb altres eixos d’iniquitat, com la 

classe, l’ètnia, l’origen, l’edat o la diversitat sexual. 

La línia de recerca de Surt coordina i participa en projectes internacionals i europeus i, 

també, investiga la realitat social a Catalunya. 

 

Per sol·licitar entrevistes o més informació, podeu contactar-nos:  

 
 

Meritxell Rigol  

 

meritxell.rigol@surt.org 

 

 93 342 83 80 

 

678 379 342  

 

 

 

 

 

 

 
     Segueix-nos! @Fundació_Surt 

 

   #AlternativesFutur 

 

    www.surt.org 
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