
Què s’entén per “residència legal i continuada com 
a mínim un any a l’Estat espanyol”? 

Cal tenir DNI o NIE i empadronament a l’Estat 
de mínim un any

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Es tenen en compte els ingressos del 2020? 

Només si van disminuir en un 50% respecte als 
ingressos del 2019

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Quin document s’ha d’aportar si l’empadronament 
és sense domicili fix? 

Un informe de serveis socials que acrediti la 
unitat de convivència

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 

S’ha d’estar inscrita al SOC, en cas de no tenir un 
lloc de feina? 

Sí, has d’estar inscrita a l’atur com a demandant 
d’ocupació i també ho han d’estar la resta de 
membres de la teva unitat de convivència si són 
majors d’edat i no tenen un lloc de feina



Què no hauria d’oblidar en el moment de fer la 
sol·licitud? 

Per accedir a l’Ingrés Mínim Vital, has d’haver 
cobrat o sol·licitat totes les prestacions i 
subsidis als que pots tenir dret

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Quins són els requisits per a víctimes de violència 
de gènere o explotació sexual? 

Només has d’aportar el teu document d’identitat 
(DNI, NIE o passaport) i la sentència 
condemnatòria o l’informe del ministeri fiscal o 
de serveis socials que acrediti la situació 

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Quins documents necessito aportar per completar 
la sol·licitud? 

El teu DNI o NIE i el de la resta de persones de la 
teva unitat de convivència

La resta de documents dependran de cada cas 

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Es tenen en compte els ingressos sense contracte? 

No, només es tenen en compte els ingressos 
rebuts que han tributat

La declaració de la renda 2019 pot servir de guia

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Quins ingressos hauria d’haver tingut el 2019 per 
poder sol·licitar l’ajuda? 

Dependrà del nombre de persones integrants de 
la unitat de convivència

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Qui conforma la meva unitat de convivència? 

La persona amb qui estàs casada o amb qui sou 
parella de fet; fills i filles; pare i mare, avis i 
àvies; germans i germanes i nets i netes, 
tutelades o acollides 

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Pot formar part de la meva unitat de convivència 
una persona amb qui no tinc vincles familiars 
legalment reconguts? 

Sí, en cas de viure al mateix domicili, haver 
viscut independentment un mínim de tres anys i 
no pertànyer a una altra unitat de convivència 
amb vincles familiars legalment reconeguts

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Què s’entén per “viure independentment durant 
tres anys”? 

Haver cotitzat a la seguretat social com a mínim 
12 mesos (seguits o no) y haver viscut fora del 
domicili dels teus pares/tutors/acollidors durant 
tres anys

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Si sóc usuària d’una prestació estatal puc 
sol·licitar aquest ingrés? 

Sí, a no ser que: 

- Sigui una prestació de servei residencial, permanent i 
finançada amb fons públics 

- L’import de la prestació superi el llindar per sol·licitar 
l’ingrés mínim vital 

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 



Com puc sol·licitar l’ajuda? 

Se sol·licita on line, a través del web de la 
Seguretat Social 

Per a més informació: 93 342 83 80

Preguntes freqüents sobre 
l’ingrés mínim vital 


